Gemiise Selbst Ernte

... Frisch vom Acker
auf den Tisch

Was heilit das?

Hier sind Sie selbst Gértnerln Thres eigenen Ge-
miises. Sie arbeiten zwischen eigenem Kraut und
Riiben und erholen sich an der frischen Luft. Am
Abend bereiten Sie dann IThre eigene Emte in der
Kiiche zu — eine runde Sache!

Was tun wir?

Wir legen im Frithjahr Gemiiseparzellen an, das
heiBt, wir kiimmern uns um Bodenbearbeitung
sowie Aussaat und Bepflanzung der Parzellen. Es
stehen ca. 20 verschiedene Gemiisearten fiir Sie
bereit.

Wir {ibergeben ab Mitte Mai die Gemiiseparzellen
von ca. 80 m? an interessierte Familien, Gruppen
oder Einzelpersonen.

Wir stellen Gerdte fiir die Gartenarbeit sowie
Wasser zum Gief3en zur Verfiigung.

Wir stehen Thnen bei gértnerischen Fragen nach
Riicksprache gerne zur Verfligung.

Was tun Sie?

Sie erhalten gegen einen einmaligen Saisonbeitrag
okologisch angebautes Gemiise zum giinstigen
Preis.

Sie jéten, hacken, giefen und ernten Thr Gemiise
auf den ecigenen Parzellen selbst. Im
Durchschnitt bendtigen Sie dazu 1-2 Stunden
Zeit in der Woche.

Sie konnen nach der Ernte eigenes neues Ge-
miise nachpflanzen. Saatgut und Jungpflanzen
sind im Hofladen erhéltlich.

Sie geben Mitte Oktober die Parzellen wieder ab
und konnen im folgenden Jahr emeut eine
Fléache nutzen.

Ihr Nutzen

Die Arbeit auf der Parzelle stellt einen Ausgleich
zum Alltag dar, und Sie konnen sich nach der
Ernte im Griinen erholen.

Erfahrungsgemél reicht eine Gemiiseparzelle
aus, um eine vierkdpfige Familie mit frischem
Gemiise der Saison zu versorgen.




Wie kommen Sie zu
einer Gemuseparzelle?

Haben Sie Lust bekommen, im Sommer eine
Parzelle zu bewirtschaften?

Fillen Sie den unteren Teil dieser Seite aus
und schicken Sie diesen an uns:
Biobauernhof Essers

Haus - Neuenhoven

41363 Jiichen — Neuenhoven

Thomas Sablonski

Tel: 02165 -2336

Fax: 02165 - 2339

www.bio-ne.de

O Ich mochte eine Gemiiseparzelle nutzen
und werde den Saisonbeitrag von 170 €
nach Erhalt der Rechnung {iberweisen.

NAME: oo

AdIESSE: wovvviiiiieeeeeee e

Noch Fragen?

Thomas Sablonski 0163-5201383
BUND, Markus Profijt gse@profijt.de

®©BUND

FREUNDE DER ERDE

So finden Sie uns:

BIO-BAUERNHOF
ESSERS

Wegbeschreibung

Biobauerhof Essers
Haus - Neuenhoven
412363 Jiuchen Ortsteil Neuenhoven

Damit Sie auf schnellstem Wege zu uns
gelangen, geben wir Thnen hier eine kurze
Wegbeschreibung:

Aus Monchengladbach - Giesenkirchen
Richtung Waat - Wey - Hoppers -
Neuenhoven.

Vor der Kirche links Richtung Schlich.
(Schlicherweg)

Von der Autobahn A 46 kommend, nhehmen
Sie Ausfahrt 13; an dieser beampelten
Ausfahrt links auf die L 116. Geradeaus 4
km bis Neuenhoven. An der Kirche rechts
Richtung Schlich. (Schlicherweg)

Anbauplan:

Folgende Kulturen werden je nach Verfiigbarkeit

angebaut:
Salat Buschbohnen
Rettich Ribchen
Fenchel Spitzkohl
Kartoffeln Zuckererbsen
Mangold Sellerie
Rote Bete Schnittlauch
Kohlrabi Porree
Radieschen Dill
Rotkohl Petersilie
Weilkohl Basilikum
Brokkoli Kurbis
Wirsing Zucchini
Zuckermais Sonnenblumen

Die Bewirtschaftung erfolgt nach den Richtli-
nien des Okologischen Landbaus.
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